DEDICATED TO DETAIL

BEINSTRECKMASCHINE

Art.-Nr.: FS-101
Korperregion: Unterkdrper
Zielmuskulatur: Oberschenkel
Trainingsziel: Kraft

Technische Spezifikation:

Lange (cm): 140 cm
Breite (cm): 90 cm

Héhe (cm): 140 cm
Eigengewicht (kg): 218 kg
Gewichtsblock (kg): 113 kg

An der Beinstreckmaschine wird vierkoépfiger Oberschenkelmuskel - (musculus quadrizeps
femoris) trainiert. Durch das Exzentersystem wird eine gleichmaBige Belastung wahrend der
gesamter Bewegungsamplitude gewahrleistet. Das Rickenpolster lasst sich stufenlos dank einer
Gasfeder auf jede KorpergréBe einstellen. Die FuBrollenpolster kénnen in 7 Positionen arretiert
werden. Der Bewegungsradius lasst sich individuell in 5 Stufen verstellen. Der Rahmen des
Gerats wird sandgestrahlt und nach Kundenwunsch in jede Farbe (nach RAL) pulverbeschichtet.
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