DEDICATED TO DETAIL

BODENHANTEL / T-BAR

Art.-Nr.: FP-309
Kdrperregion: Oberkdrper
Zielmuskulatur: Ricken, Schulter
Trainingsziel: Kraft

—

Technische Spezifikation:

Lange (cm): 231 cm
Breite (cm): 93 cm
Hoéhe (cm): 57 cm
Eigengewicht (kg): 75 kg

Gewichtsblock (kg):

An der Bodenhantel / T-Bar werden die hinteren Schulter- sowie Ricken-Muskeln im Stand
trainiert. Eine robuste Konstruktion der Bodenhantel mit groBzlgigen, geriffelte FuBplattformen
garantieren einen sicheren Stand wahrend des Trainings. Der breite, freibewegliche Multi-Griff
bietet eine Vielzahl an Griffvariationen flir ein umfangreiches Fitnesstraining. Die @ 50 mm
Hantelscheibenaufnahme aus Vollmaterial kann leicht be- und ent-laden werden. Der
Geraterahmen wird sandgestrahlt und nach Kundenwunsch in jede Farbe (nach RAL)
pulverbeschichtet.
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